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So erreichen Sie die
Goethe-Schule

Anfahrt mit dem OPNV:

Nehmen Sie vom Bahnhof Wetzlar (Busbahnhof) die Linie
12 Richtung Wetzlar Krankenhaus bis Haltestelle Spilburg
(Fahrzeit 23 min). 500 Meter FuBweg weiter auf der
Frankfurter Straf3e bis zur Schule.

Anfahrt mit dem PKW:

Auf der A 45 bis Wetzlar Stid. Auf der Wetzlarer StraB3e ca.
3 km Richtung Wetzlar. Dann die doppelspurige Frankfurter
StraBe geradeaus Uberqueren.
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Arbeitskreis Jugendzahnpflege - Ergotherapie Klutschkow - Erich-Girol-
stein Schule - Fa. Gibbon - Fitness Kompass - Fa. Org Delta - Fa. Phonic
Ear Soundfield - PIZ Berlin - Fa. Richter Spielgerate - Fa. Wehrfritz

Gesundheitschecks und

Mitmachangebote

Medical Airport Service GmbH,
Team Gesundheitsmanagement
® Vermessung der Wirbelsaule

® BIA - medizinische Methode zur Bestimmung der
genauen Kdrperzusammensetzung (Fett, Muskel-

masse, Wasser)

Fa. Heinemann, Wetzlar
@® Hortest
® Sehtest

Das Hérhaus Herborn
@® Hortest

MBT Event/Intersport Ebert
® Ganganalyse

Erfahrungsfeld der Stadt Niirnberg
® Sinnesspiele auf 100 gm

Jugendverkehrsschule
@® Verkehrssicherheitsangebote

Schulsanitatsdienste
@®  Praktische Fallbeispiele

Ergotherapie Klutschkow
® Gleichgewichtsspiele

Fa. Richter Spielgeréate
® Gleichgewichtsspielgerate

Erich-Girolstein-Schule/Sportklasse
® Vorfiihrung auf Wave Boards

Fa. Wehrfritz
@® Balanciersteig

Fa. Nintendo
® Wii-Konsole und Balance Board

Fa. Didaktico

@® Bum - das neue bewegende Koordinations-Spiel

fir die Schule

Fa. Gibbon und Fa. Didaktico
® Slackline — Balance your life

Die Gesundheitstests und Mitmachaktionen
sind kostenlos und finden wahrend der Pausen
statt. Kinder aus der Kinderbetreuung kénnen
hieran ebenfalls teilnehmen.

Veranstalter
Hessisches Kultusministerium und Unfallkasse Hessen

Veranstaltungsort
Goethe-Schule, Oberstufengymnasium
Frankfurter StraBBe 72 - 35578 Wetzlar

Tagungspauschale

Frihbucher bis 1.5.2010 49,00 €
Anmeldung ab 2.5.2010 54,00 €

Der Betrag beinhaltet die Tagesverpflegung.

Kinderbetreuung

Der Beitrag von 20,00 € pro Kind beinhaltet die Tages-
verpflegung und padagogische Betreuung mit Spielange-
boten. Die Anmeldung ist fur Kinder ab 5 Jahren méglich.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich mit dem Faxanmeldeformular bei
der Unfallkasse Hessen, Faxnummer 069 29972 207 an.
Alternativ kdnnen Sie sich auch per E-Mail an
d.dittmar@ukh.de unter Angabe aller aus der Fax-
anmeldung ersichtlichen Angaben anmelden.

Die Anzahl der Teilnahmeplatze ist begrenzt. Es zahlt die
Reihenfolge der schriftlichen Anmeldeeingange mit gleich-
zeitiger Uberweisung bis zum 20.05.2010. Es erfolgt keine
zusatzliche Bestatigung durch die Veranstalter.

Uberweisung bis zum 20.05.2010 an:
Unfallkasse Hessen - Kto.-Nr. 140 185 000
Nassauische Sparkasse - BLZ 510 500 15
Verwendungszweck: Fachtagung

Rucktritt

Eine Abmeldung hat ausschlieBlich schriftlich zu erfolgen.
Bei Abmeldung nach dem 20.05.2010 muss eine Ersatz-
person gestellt werden.

Haftung

Fir Schaden wahrend der An- und Abreise sowie
wahrend der Veranstaltung wird von den Veranstaltern
keine Haftung Ubernommen.

Die Veranstaltung ist beim Institut fir Qualitatssicherung/
Hessen mit 10 Punkten zur Akkreditierung beantragt.
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Kontakt SO

Schule& Q
Projektbiiro Schule & Gesundheit Gesundheit

Frau Dorothea Beigel
Staatliches Schulamt fir den Lahn-Dill-Kreis
und den Landkreis Limburg-Weilburg

Turmstraf3e 20 - 35578 Wetzlar
Tel.: 0 64 41 - 400 166 Fax: 0 64 41 - 400 169
E-Mail: projekt.schnecke@web.de

Hessisches Kultusministerium HESSEN

Projekt Schnecke - <& uKH

Bildung braucht Unfallkasse Hessen

Gesundheit

Fachtagung Schule & Gesundheit
29.05.2010 - Goethe-Schule in Wetzlar
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Gesundheit 6

Larmpravention

Horen

~ Sehen
Gleichgewicht

Lehrer- und Schiilergesundheit

mit Vorstellung und Ehrung
der Sieger des Wettbewerbs
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Programm
Moderation: Dr. Jérg Silberzahn

Uhrzeit
8.15-9.00

9.00

9.30

11.00

11.15

11.45

13.15
14.45

15.30

15.50

17.20

17.50
18.00

Einschreibung

BegriiBung

Dieter Grebe, Direktor der Goethe-Schule

Eréffnung

Frau Dr. Beate Zelazny,

Hessisches Kultusministerium

GruBworte

e Herr Bernd Fuhrlander, Geschéftsfiuhrer
der Unfallkasse Hessen

e Herr Wolfram Dette,
Oberbirgermeister der Stadt Wetzlar

® Herr Wolfgang Schuster,
Landrat des Lahn-Dill-Kreises

e Herr Dr. Josef Geisz, Vorsitzender der
Hessischen Kinder- und Jugendarzte

Vortrag
Turne bis zur Urne - Fit und gesund von Kindheit an
Prof. Dr. med. Dietrich Grénemeyer

Vorstellung der hessischen
»Schiiler-Gesundheitsbotschafter”

Vortrag
Der Dreiklang Sehen, Héren, Gleichgewicht
Prof. Dr. med. E. Hoffmann

Mittagspause
Gesundheitschecks und Mitmachangebote

Pddagogische Workshops

Kaffeepause
Gesundheitschecks und Mitmachangebote

Ehrung der Sieger des Wettbewerbs

+Larm und Héren” w

Padagogische Workshops

Vortrag
Quo vadis — Schnecke?
Prof. Dr. med. Eckhard Hoffmann

Bewegtes Plenum

Offizielles Tagungsende

Lust auf mehr?

Ab 18.00 Uhr Besuch des Optikparcours
und Dunkelkaufhauses

Ab 20.00 Uhr After-Work-Party

Padagogische Workshops

I Kinder in Balance -
Férdern und fordern in wackligen Situationen
Dr. Dieter Breithecker

Durch Bewegung zum inneren Gleichgewicht
Sabine Diehl

Bildung kommt ins Gleichgewicht
Meike Scherbaum

Beweg dich, Schule! - Bewegung im Unterricht
Frank Schuhmacher-Henrich

Umgang mit Larm
Susanne Neyen

Diagnostisches Inventar auditiver
Alltagshandlungen (DIAS) Méglichkeiten der
Umsetzung im Kindergarten- und Schulalltag
Prof. Dr. Christina Reichenbach

Haltungsschwéchen bei Kindern und Jugendlichen
Dr. Oliver Ludwig

Neurophysiologisches Visualtraining
Liane Schmiedt, Niels Ewald

Wie erkenne ich Kinder mit Hérstérungen,
Hyperakusis und Tinnitus aurium in der Klasse?
Dr. Jorg Silberzahn
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IO Bewegung im Zahlenland
Prof. Dr. Gerhard Preif3, Ursula Knappe

‘ l Wii fit im Schulalltag
Silja Gulicher

‘ 2' Sehen - visuelle Defizite erkennen
Prof. Dr. Stefan Degle, Michaela Friedrich

l 3 Burn out und Hyperakusis/Tinnitus
Dr. Natalja Kagan, Ute Theissing

‘ L’ Wenn 4 plus 3 gleich 6 sind
Brigitte Schmitt

|5
1A
17
18

19

2|
L L

Fiihlen wie's schmeckt
Marie-Luise Lenz-Graf

Bildung im Durchblick
Juliane Giesbert

Auditive Wahrnehmung und Bewegung
Ingrid Mayenschein

Multimodale Vernetzung unserer Sinne —
Phantasie ist gefragt
Karin Reuter

Die Macht der Phantasie — Kérper und Geist
starken durch Imagination
Sonja Pest

Die eigenen Ressourcen entdecken und nutzen
Dr. Peter Felix Ruelius

Dyskalkulie: Ursachen — Diagnostik — Férderung
Petra Seedorf-Gries

Stimmtraining
Margret Winkelhaus

Né&here Angaben zu den Workshops finden Sie
unter

www.schuleundgesundheit.hessen.de
www.schnecke.inglub.de
www.ukh.de

Wahrend der Pausen werden kostenlose Gesund-
heitstests und Mitmachaktionen angeboten.
Kinder aus der Kinderbetreuung kénnen ebenfalls
teilnehmen.

Die Veranstaltung wird von einer Ausstellung mit
vielfaltigen Angeboten begleitet.

Faxanmeldung: 069/299 72 - 207

Unfallkasse Hessen, Préavention
Leonardo-da-Vinci-Allee 20, 60486 Frankfurt am Main

Anmeldung zur Fachtagung am 29.05.2010 in Wetzlar
(Anmeldeschluss 20.05.010)

Vorname, Name

Stral3e, Hausnummer

PLZ, Wohnort

Tel.privat Tel. dienstlich

E-Mail

Name des Kindes Alter des Kindes

Beruf/Name der Schule oder der Institution

Die abgedruckten Teilnahme-, Ruicktritts- und Zahlungs-
bedingungen habe ich zur Kenntnis genommen und
erkenne sie an.

Ort, Datum Unterschrift

Ich melde mich verbindlich fiir folgende Workshops an:

Workshop um 13:15 Uhr

Ersatz 1 Ersatz 2

Workshop um 15:50 Uhr

Ersatz 1 Ersatz 2



